
ANALYSEMETODER:  
28. 24 TIMER

28. 24 TIMER  
24 timer er en ret enkel måde at anskue fx et 
fænomen, en persons aktiviteter, eller hvad der 
sker på et bestemt sted i løbet af en dag og 
dernæst kortlægge hændelserne visuelt. Den- 
ne tilgang kan afdække udfordringer eller møn-
stre, der kan være interessante og relevante for 
dit arbejde, eller den udfordring, du er inte-
resseret i. 

Nødvendige materialer: Tavle og tape/knap-
penåle, tuscher eller computersoftware, der gør 
det muligt for dig at samle og vise fotos og teg- 
ne diagrammer. 

Tidsbehov: 45 minutter til 1,5 time. 
  

Hvordan?
1) Medbring de oplysninger eller data, du har 
indsamlet – fotos, udtalelser og genstande – og 
organisér dem på en 24 timers tidslinje eller en 
dagscyklus. 

2) Stil dig selv spørgsmålene: Hvor er person-
erne, genstandene, eller hvad er situationen
på særlige tidspunkter af dagen eller natten? 
Hvem er personerne sammen med? Hvad er 
deres tanker og behov? Hvilke typer genstande 
benytter de? Hvad sker der? 

3) Se på 24 timers tidslinjen og de opsatte op- 
lysninger, og diskutér, hvad du kan se: Er der 
tidspunkter på døgnet, hvor der er interessante 
forhold, handlinger eller ting, som sker? Er der 
et mønster eller en udfordring, som bliver tyde-
lig? 
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