
METODER TIL AT GENERERE IDEER:
32. INSPIRATION

32. INSPIRATION 
Intet menneske er en ø – vi bliver alle påvirket, 
fascineret og inspireret af, hvad andre har 
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den menneskeskabte verden. Inspiration kan 
stamme fra obeservationer: Hvordan beskytter 
æggeskallen blommen? Hvordan har andre 
mennesker løst problemer? Man kan også blive 
inspireret følelsesmæssigt eller æstetisk ved 
at kigge på gamle plakater eller efterårsblade. 
Undgå dog efterligning, og stjæl ikke andre 
menneskers løsninger, men omform løsninger 
og inspiration til nye idéer. 

Nødvendige materialer: Kamera, smartphone, 
notesbog, papir og tuscher. 

Tidsbehov: 45 minutter til 1,5 time.

Hvordan?
1) Begynd med at brainstorme: Hvilken slags 
inspiration ønsker I? Er der særlige funktioner 
og løsninger ved genstande, smukke detaljer, 
farver eller billeder eller gamle fotos?

2) Gå ud og saml genstande, og/eller tag bil- 
leder, som I organiserer på computeren eller 
udskriver og samler i en stor kollage, hvor gen- 
standene grupperes. I kan også indsamle fy-
siske objekter og genstande og gruppere dem 
eller lave en udstilling.

3) Evaluér og analysér, hvad I har indsamlet. 
Prøv at omforme det inspirerende materiale
til nye idéer. Undgå efterligning ved at om-
forme materialet. Hvis I er på udkig efter æste-
tisk inspiration, så tranformér efterårsblade til 
todimensionale mønstre, byg kollager med 
aviser eller små skulpturer, så I “udtrækker” de 
vigtigste egenskaber fra inspirationsmaterialet 
og bruger det på en ny, innovativ eller smuk 
måde i jeres projekt. 


