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32. INSPIRATIE 
”No man is an island” - we zijn allemaal beïn-
vloed, geïntrigeerd en geïnspireerd door wat 
anderen eerder hebben gedaan of door din-
gen die we in de natuur of in de maatschappij 
kunnen vinden. Inspiratie kan ontstaan uit het 
observeren hoe een eischaal de dooier be- 
schermt, hoe andere mensen problemen 
hebben opgelost, maar je kunt ook emotioneel 
of esthetisch geïnspireerd raken door te kijken 
naar vintage posters of herfstbladeren. Vermijd 
imitatie, steel geen oplossingen van andere 
mensen maar transformeer inspiratie tot nieuwe 
ideeën! 

Benodigde materialen: Camera, smartphone 
of notitieblok of papier en pennen.

Benodigde tijd: 45 minuten – 1,5 uur.

Hoe?
1) Begin met brainstormen over wat voor 
TPPSU�JOTQJSBUJF�KF�[PFLU��TQFDJmFLF�GVODUJFT�
en oplossingen van objecten, mooie details, 
kleuren of foto’s of oude foto’s.

2) Ga naar buiten en verzamel items en/of 
neem foto’s die je op de computer organiseert 
of uit print en stel een grote collage samen van 
de items die je hebt geclusterd. Je kunt ook 
fysieke objecten en items verzamelen en ze 
clusteren of er een tentoonstelling van maken.

3) Evalueer en analyseer wat je hebt verza- 
meld en probeer het inspirerende materiaal 
tot nieuwe ideeën te transformeren. Vermijd 
imitatie door het materiaal te transformeren! 
Als je bijvoorbeeld op zoek bent naar esthe-
tische inspiratie, transformeer je eerst enkele 
herfstbladeren tot tweedimensionale patronen, 
collages met krantenpapier of kleine beeldjes, 
zodat je de essentiële eigenschappen uit het 
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we, innovatieve of mooie manier gebruikt bij je 
eigen project.


