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Cette méthode se concentre sur la création 

d’un petit nombre d’histoires sur notre manière 

d’envisager l’avenir et leur utilisation pour com-

QSFOESF
�QMBOJmFS
�EÏWFMPQQFS�PV�USBWBJMMFS�VO�
EÏm�PV�VO�UIÒNF�BZBOU�GBJU�M�PCKFU�EF�SFDIFSDI-

es ou d’enseignements en classe.

6XSSRUWV�QpFHVVDLUHV���papier, colle et cray-
POT�PV�MPHJDJFM�EF�NPEJmDBUJPO�FU�E�BHFODFNFOU�
d’images, grandes feuilles de papier et Post-its 
ou tableau à partager en ligne, par exemple 
padlet.

7HPSV�LPSDUWL���45 minutes.

Comment ?
���Commencez par effectuer quelques re-
cherches sur les tendances technologiques 
et culturelles, sur la manière dont la société 
et la vie quotidienne changent, en utilisant les 
Recherches bureautiques (méthode n° 20) 
et l’Agrégation (méthode n° 25) ou certaines 
autres méthodes de recherche et d’analyse. 
Rédigez une série de petits « scénarios » ou 

de petites histoires sur l’avenir, qui décrivent ce 
qu’il se passera dans le futur si nous suivons 
ces tendances et évolutions. 

���Posez-vous les questions suivantes : 
comment ces évolutions et tendances pour-
SBJFOU�FMMFT�JOnVFODFS�MF�UIÒNF
�EÏm�PV�PCKFU�
qui nous intéresse et sur lequel nous travaillons 
? Comment cela pourrait-il créer de nouveaux 
EÏmT�PV�EF�OPVWFMMFT�PQQPSUVOJUÏT� 

���Répertoriez les différentes idées et ébauch-
es. Vous pouvez également rédiger ou dessiner 
EF�QFUJUFT�IJTUPJSFT�EF�j�GVUVSF�mDUJPOT�x
�EBOT�
MFTRVFMMFT�MF�EÏm�PV�UIÒNF�RVJ�WPVT�JOUÏSFTTF�
est décrit en rapport avec les évolutions tech-
nologiques et sociétales.


