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Deze methode richt zich op het creëren van 
een klein aantal verhalen over hoe we denken 
dat de toekomst zal zijn. Deze verhalen ge-
bruiken we om een uitdaging of thema te be- 
grijpen, plannen, ontwikkelen of ermee te werk-
en.

Benodigde materialen: Papier, lijm en pot-
loden of software voor het bewerken en indelen 
van foto’s, grote vellen papier en post-its of een 
deelbaar, online board bijv. padlet.

Benodigde tijd: 45 minuten.

Hoe?
1) Begin met het doen van wat onderzoek over 
technologische en culturele trends, hoe de 
maatschappij en het dagelijks leven verande- 
ren, door gebruik te maken van Bronnenonder-
zoek (methode nr. 20) en Clusteren (methode 
nr. 25) of andere onderzoeks- en analyseme-
thoden. Schrijf een reeks kleine ‘scenario’s’ of 
toekomstverhalen die beschrijven wat er in de 
toekomst zal gebeuren als we deze trends en 

veranderingen volgen.  

2) Vraag jezelf: Hoe kunnen deze veranderin-
gen en trends van invloed zijn op het thema, de 
uitdaging of het object waar we in geïnteres- 
seerd zijn en waarmee we werken? Hoe kan dit 
nieuwe uitdagingen of kansen creëren?

3) Maak een lijst van de verschillende ideeën 
en inzichten. Je kunt ook korte verhalen schrij-
ven over of tekeningen maken van ‘Future Fic-
tions’, waarin de uitdaging of het thema waarin 
je geïnteresseerd bent, wordt beschreven in 
relatie tot technologische en maatschappelijke 
veranderingen.


