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Cette méthode est une manière de découvrir 
de toutes nouvelles idées pour l’enseignement, 
l’apprentissage et la conception de produits. 
%FT�QFSTPOOBHFT�mDUJGT�PV�CJFO�SÏFMT�WPVT�
inspireront et stimuleront votre imagination et 
votre créativité. 

6XSSRUWV�QpFHVVDLUHV���images de personnag-
es inspirants, stylos et papier, tableau interactif 
ou tableau à partager en ligne, par exemple 
padlet.

7HPSV�LPSDUWL���45 minutes à une demi-
journée. 
 

Comment ?
���Choisissez trois personnages inspirants, 
mDUJGT�PV�SÏFMT��3BTTFNCMF[�EFT�JNBHFT�E�FVY�
et décrivez leurs caractéristiques.

���Créez des idées inspirées de leur aspect, 
de leur comportement, des compétences qu’ils 
ont ou de leur point de vue sur les problèmes. 
Soyez aussi détaillé et visuel que possible et 
FTTBZF[�E�ÐUSF�mEÒMF�BV�QFSTPOOBHF
�NÐNF�TJ�
cela semble fou ou stupide. Plus c’est extrava-
gant, mieux c’est !

���Observez les idées développées et collectez 
de nouvelles ébauches, idées et perspectives.


