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39. ESTAFETTE 

39. ESTAFETTE 
Een methode om deel te nemen aan een 
gedeelde creatie door korte uitingen van 
individueel werk te combineren en dat werk te 
rouleren tussen teamleden om ideeën te delen 
en uit te werken. Deze methode kan worden 
toegepast via verschillende media, zoals schrij-
ven, tekenen of bouwen en biedt ruimte voor 
nieuwe combinaties en perspectieven. Deze 
methode zorgt ook voor een goede teamgeest 
bij het ontwikkelen van ideeën!

Benodigde materialen: Een tafel voor het team 
om aan te zitten, tekenpapier en pennen, Play-
Doh, LEGO-steentjes of klei, een timer.

Benodigde tijd: 45 minuten.
 

Hoe?
1) Leg je materiaal op de tafel. Er moet vol-
doende materiaal zijn voor iedereen in het 
team. 

2) De hele groep moet vijf minuten lang indivi-
dueel een tekening, collage of model maken of 
schrijven over de uitdaging of het idee dat jullie 
samen uitwerken. 

3) Als de tijd op is, schuif je je werk naar het 
teamlid dat naast je zit en stel je de timer nog 
een keer in op vijf minuten, zodat het teamlid 
naast je vrij kan interpreteren wat hij of zij ziet 
en nieuwe ideeën kan uitwerken. Je mag niet 
tussenbeide komen of te veel uitleggen, zelfs 
als er veel aan je werk wordt veranderd. 

4) Blijf het werk rondschuiven totdat het hele 
team aan elkaars ideeën heeft gewerkt.

5) Kies de beste ideeën en schrijf ze op en 
bespreek hoe ze kunnen worden uitgewerkt.  
 


