35. RAJAAMINEN

Rajoituksilla voidaan lisétéd luovuutta! Jos kaikki
on mahdollista eikd mikdédn rajoita ideointia tai
tydskentelyd, voi olla vaikeaa pddstéd projektis-
sa alkuun ja olla luova. Tassd menetelmésséa
korostetaan luovuuden kannalta tédrkeiden
kehysten tai “rajoittavien sdéantdjen” tarvetta,
koska ne auttavat keskittymddén ja ruokkimaan
luovuutta.

Tarvittavat materiaalit: paperia ja kynia

Tarvittava aika: 45 minuuttia —1 tunti 30 minuut-
tia.

Miten toimitaan?

1) Ryhman jasenet miettivat meneillaan olevaa
projektia ensin viisi minuuttia itsekseen ja pohti-
vat, millaisia toiveita heilla on.

2) Aloitetaan yhteinen aivoriihi, jossa ideoidaan
rajoitteita, rajoja ja s&dantdja. Aivoriihessa
késitellaan kaikkea, mika liittyy projektiin: Rajat
voivat liittya kaytettavaan aikaan, jonkin asian
iimenemismuotoon, k&ytettaviin materiaaleihin,
vareihin, tydmenetelmiin, suunniteltavaan toi-
mintaan tai siihen, miten projektissa edetaan.

3) Arvioikaa rajoituksia, jotka sopivat juuri tah&n
projektiin ja ovat samalla hauskoja ja ryhman
yhteisty6té tiivistavia. Valitkaa mielestédnne
sopiva mé&éra rajoituksia ja muodostakaa niista
projektin kehys

4) Jatkakaa sovittujen rajoitusten mukaisesti
projektin ideointia.
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